LAEST
Alterets Sakramente ER
vor Herres Jesu Kristi sande legeme og blod under bradet og vinen.

Jiirgen Diestelmann: Ober die Lutherische Messe. Gemeindevortrage und Abhandlungen. 1998.

"Auf dem Grunde der Apostel und Propheten ...
Geburtstag. 2003.

Af Peter @sterby-Jargensen, Galtrup

" - Festschrift rur pfarrer Jirgen Diestelmann zum 75.

For snart alt for leenge siden overlod Hans Olav Okkels mig ovennaevnte to bager og bad mig skrive lidt om
dem til Kirkelig Information. Jeg har ikke faet dem leest, sadan fra ende til anden; men jeg har laest meget i
dem og har taget deres hovedtanker med mig. Jeg har haft deres hovedtanker med mig til romerskkatholske
messer i Syd-Tyskland, bade efter den gamle og den nye ritus, og jeg har haft dem med mig, nar jeg har h~ft
lejlighed til at se gudstjenester i fiernsynet eller ved hjeelp af internettet, danske og udenlandske, evangelisk-
lutherske og romersk-katholske. Selvfalgelig har jeg ogsa disse tanker med mig, nar jeg selv star for alteret og
fejrer Den Hellige Nadver - og disse tanker har bestemt ikke gjort det mindre at skulle forvalte det hgj veerdige
alterets sakramente.

Mit liv med hovedtankerne fra disse to bager har givet mig det indtryk, at en af de vigtigste skillelinjer mellem
kristne, hvis ikke den vigtigste, gar mellem dem, der siger som Luther, at alterets sakramente ER vor Herres
Jesu Kristi legeme og blod under brgdet og vinen, og dem, der ikke ger. (Luthers synspunkt er sat som
overskrift for denne artikel, citeret efter Den Lille Katekismus. - For al ordens skyld naevner jeg, at jeg regner
den officielle romersk-katholske opfattelse med pa samme side som Luthers opfattelse: Selvom leeren om
bradets og vinens vaesensforvandling til Jesu Kristi legeme og blod s@ger at forklare noget, som Luther afviser
at forklare, sa fastholder den jo, at sakramentet er Jesu Kristi legeme og blod.)

Men det skal ogsa veere min pastand, at skillelinjen mellem dem, der siger som Luther, og dem, der ikke ger,
gar ganske pa tveers af kirkernes officielle leereudsagn. Holder vi os til de officielle leereudsagn, sa kan bade
den romersk-katholske kristne og den evangelisk-lutherske kristne se pa det indviede bred og vin pa alteret og
sige: Der er vor Herres Jesu Kristi kad og blod, som da Han la i krybben, som da Han hang pa korset, som da
Han opstod fra de dgde og opf6r til Himmels. Og begge disse kristne kan spise bragdet og drikke vinen og sige:
Nu nyder jeg det kad og blod, der blev fadt af Jomfru Maria, der blev hengivet og udgydt pa korset, der blev
frembaret som offer for Guds ansigt i Himlen til gavn for os.

Hvor ser man Den Hellige Nadver fejret, sa det er synligt, at de deltagende deler denne Kirkens gamle tro?
Hvis man ser altergang ved en gudstjeneste i DR-kirken, far man ikke indtryk af, at praesten eller menigheden
deler denne tro, enkelt og bogstaveligt. Hvis man ser en moderne romersk-katholsk messe med stor
altergang, efterlades man ogsa mange gange med stor tvivl om, hvor mange der deler den tro, der kommer il
udtryk i de officielle leereudsagn.

Desveerre har den danske folkekirke jo ogsa i 2001 tilsluttet sig den sakaldte Leuenberg-konkordie, en aftale
mellem reformatoriske kirkesamfund, altsa bade evangelisk-lutherske og calvinsk-zwingliansk-reformerte,
navnet efter den schweiziske by, hvor aftalen blev indgaet i 1973. Desveerre, fordi denne aftales udsagn om
nadveren giver kgb pa den gamles Kirkes og Luthers klare laere om Jesu Kristi legemes og blods virkelige
naerveer i bradet og vinen - ved denne vage og uklare formulering: "l nadveren giver den opstandne Jesus
Kristus os sig selv i sit for alle hengivne legeme og blod gennem sit forjeettende ord sammen med brad og
vin." Man kan prgve at markere denne lange szetnings enkelte led og ma da gang pa gang sparge sig selv:
Hvad menes der? "l nadveren giver den opstandne Jesus Kristus os sig selv - i sit for alle hengivne legeme og
blod - gennem sit forjeettende ord - sammen med brgd og vin." Mon ikke uklarheden i denne saetning langt hen
er deekkende for forstaelsen af nadveren blandt mange, bade praester og laegfolk, i den danske folkekirke?

Helt anderledes er den klarhed, man mader i ge bager, der er anledning til denne artikel.

Jiirgen Diestelmanns navn er ulgseligt knyttet til kirken Briidern-St. Ulrici i den nordtyske by Braunschweig.
Ved denne kirke var han sognepreest fra 1975 til 1990; men han havde sin farste tilknytning dertil allerede i



midten af 1950' erne. | arene efter Anden Verdenskrig fik menighedslivet ved denne kirke et klart luthersk-
hgjkirkeligt preeg, som har bestaet uforandret under skiftende sognepraester. Pa kirkens internet-hjemmeside
naevnes nogle ting, som mange nutidige evangeliske kristne i Tyskland vil finde anderledes i denne kirke: "Der
bliver Bibelen taget bogstaveligt. Der fejrer menigheden gudstjenesten efter forbillede fra Luthers tyske messe.
Der fejrer og modtager menigheden nadveren hyppigt. Der knzeler man ved nadveren og ger korstegn. Der
beerer preesterne messeklaeder. Der siger menigheden i trosbekendelsen "katholsk" - og er alligevel ikke
romersk-katholsk. Der afviser menigheden ordination af kvinder. "

Diestelmann har gennem arene udfoldet en stor virksomhed som theologisk forsker, foredragsholder og
forfatter. Det har gjort ham kendt i sakaldt bibelog bekendelsestro kredse i lutherske kirker bade i hele
Tyskland og i de skandinaviske lande. Saledes er der da ogsai festskriftet til hans 75 ars dag bidrag bade af
tyske og skandinaviske theologer.

Diestelmanns hovedinteresse har veeret gudstjenesten og isaer nadveren. Den fgrste afhandling om den
lutherske nadverleere udgav han i 1960, og den er blevet fulgt af mange stgrre og mindre artikler gennem alle
de felgende ar. | anledning af 450 ars dagen for Luthers ded, i 1996, udsendte han den omfattende afhandling
"Actio Sacramentalis" om forvaltningen af nadveren efter Luthers principper i de forste artier efter
reformationen. Det er hovedsynspunkterne fra denne afhandling, der kan genfindes i bogen om den lutherske
messe fra 1998 - i form af artikler og foredrag fra tidligere lejligheder. Selv om Diestelmann ikke har udsendt
sa meget siden 1998, lader det dog ikke til, at han helt har trukket sig tilbage endnu.

Festskriftet til Diestelmanns 75 ars dag rummer en reekke spaendende bidrag, som naevnt af bade tyske og
skandinaviske theologer (fra Danmark et spaendende bidrag af Olav Fog med et forsgg pa en messens
theologi). Der er tale om artikler ud fra en theologi, der tager form pa samme grundlag, som Diestelmanns
egen theologi har taget form pa: bibelog bekendelsestro luthersk hgjkirkelighed.

Vedrgrende den lutherske nadverleere har Diestelmann isaer arbejdet med Luther selv og med en theolog fra
generationen efter Luther, Martin Chemnitz (der for resten var preest ved den kirke i Braunschweig, som
Diestelmann var og er knyttet til). Diestelmanns hovedinteresser har vaeret realpraesensen og konsekrationen.
Realpraesensen er fagsprogets ord for Jesu Kristi legemes og blods virkelige neerveer i bradet og vinen. Kon-
sekrationen er tilsvarende fagsprogets ord for den handling, hvorved brgdet og vinen indvies og helliges til at
baere Jesu Kristi legemes og blods virkelige naerveer.

Jeg vil tillade mig at traekke et par enkeltheder frem:

Diestelmann understreger, at indstiftelsesordene i nadverliturgien ikke alene skal opfattes som forkyndende
ord, henvendt til menigheden - som de reformerte opfatter dem, men virkelig som konsekrationsord,
indvielsesord. Han understreger, at disse ord udtalt af praesten er Jesu Kristi ord med kraft til at velsigne
bradet og vinen, ja, med kraft til at skabe, hvad de navner, altsa Jesu Kristi legeme og blod. Men disse ord
skal- i modsaetning til, hvad der skete i middelalderkirken -lyde hgajt, sa menigheden kan hgre, hvordan Kristus
velsigner og indvier bradet og vinen. Nar praesten har leest indstiftelsesordene, bgr han Igfte henholdsvis
bradet og vinen hgijt, sa alle kan se og tilbede Jesu Kristi legeme og blod (den sakaldte elevation, oplaftelse).

| forbindelse med omtalen af konsekration og real praesens understreger Diestelmann selvfglgelig ogsa den
gamle regel, at intet brad og ingen vin bgr uddeles uden at veere indviet og helliget ved laesningen af den
tilsvarende del af indstiftelsesordene. Tilsvarende ber alt brad og al vin, der er konsekreret, ogsa fortaeres. Der
ber nemlig, bade under og efter selve nadverhandlingen, skelnes klart og konsekvent mellem indviet og . ikke-
indviet.

Pa baggrund af den klare og steerke fremhaevelse af realpreesensen bruger Diestelmann det udtryk, at der
over den lutherske messe ligger en betagelse af det hellige, en "Faszination des Heiligen" . Den lutherske
messe spej ler noget af Luthers tro pa realpraesensen og af hans nadverfromhed i det hele taget. Derfor kunne
Luther ogsa selv havde, at hans messe i det ydre naeppe var til at skelne fra den messe, hans romersk-
katholske modstandere fejrede. Det samme synspunkt kommer jo til udtryk i Den Augsburgske Bekendelse fra
1530, hvor det bl.a. hedder (artikel 24): "Med urette beskyldes vore menigheder for, at de skulle afskaffe mes-
sen. Den fastholdes nemlig hos os og fejres med den starste rbedighed. De seedvanlige ceremonier bevares
ogsa omtrent alle sammen, foruden at der undertiden blandes tyske salmer, som er tilfgjet for at belaere folket,



ind imellem de latinske."

Diestelmann er klar over, at visse ydre skikke ved nadverfejringen som f.eks. elevationen, oplgftelsen af Jesu
Kristi legeme og blod i brgds og vin s skikkelse, var forbundet med visse forkerte forestillinger i tiden op il
reformationen. Men at der fandtes forkerte forestillinger, fik ikke Luther til at afskaffe elevationen, og derfor ber
vi ogsa i nutiden veere frimodige med at genindfere den, hvor den er gaet af brug. En ydre ceremoni som
elevationen er nemlig med til at udtrykke den betagelse af det hellige, der er pa sin plads over for Jesu Kristi
legemes og blods virkelige neerveer i brgdet og vinen.

Diestelmann mener at kunne fastsla og han har uden tvivl ret, at gudstjenester i vor tid, der er fattige pa liturgi
og liturgiske former, som regel ogsa vidner om en ringe tro pa realpraesensen. Ligesa, at afvisningen af ydre
ceremonier ofte gar hand i hand med en afvisning af troen pa realpraesensen. Derfor siger han: "l dag ma det
dreje sig om at genvinde betagelsen af det hellige ved fejringen af messen for igen at bringe mysteriet, Guds
naerveers hemmelighed, neer til tidens mennesker."

Jeg spurgte far, hvor man ser Den Hellige Nadver fejret, sa det er synligt, at de deltagende deler Kirkens
gamle tro pa konsekration og realpraesens. Jeg naevnte et par eksempler pa, hvor man efter min oplevelse
ikke ser det. Jeg skal undlade at naevne, hvor man efter min opfattelse ser det. Men pa baggrund af det, jeg nu
har skrevet, skulle det veere muligt for den opmaerksomme iagttager selv at se det.

Men hvorfor er skillelinjen mellem dem, der tar sige om nadveren, som Luther ger, og dem, der ikke ter, en af
de vigtigste skillelinjer mellem kristne? Det er den, fordi den i virkeligheden er skillelinjen mellem dem, der
mener, at kristen tro alene lever ved Guds nades kraft, og dem, der mener, at kristen tro lever af vore egne
evner og kreefter, vore fromme fglelser, vor andagt - og hvad vi ellers kunne naevne af den slags.

Hvis alterets sakramente ikke er Jesu Kristi legeme og blod, sa er altergang jo bare en from skik, endda
indstiftet af Jesus selv; men det vigtigste ved altergangen bliver da, om vi er rigtigt indstillede, om vi har de
rigtige falelser, om vi teenker det rigtige - 0.s.v.

Men alteret s sakramente ER vor Herres Jesu Kristi legeme og blod — i overensstemmelse med Hans egne
indstiftelsesord, og derfor bringer sakramentet os det, vi aldrig selv kunne svinge os op til: syndemes
forladelse, liv og salighed. Med dette sakramente giver vor Herre Jesus Kristus selv sit kirkelegeme neering;
med dette sakramente gennemstrgmmer Han som det sande vintree treeets grene og kviste med saft og kraft
til veekst i tro og hab og keerlighed. Det er ogsa det, der bliver sagt i de aldste dele af vore autoriserede
nadverritualer: | bortsendelsesordene: "Han styrke og opholde jer derved i en sand tro til det evige liv" -
"derved", altsa ved sit legeme og blod, som Han netop har givet til altergeesterne. | kollekten: "Vi beder dig, at
du vil lade disse dine gaver komme os rettelig til gode, til at styrke vor tro, grundfaeste vort hab og gere den
indbyrdes keerlighed levende i vore hjerter". Her kan man sparge: Hvordan skulle noget andet end Jesu Kristi
sande legeme og blod kunne udrette sa store ting i os: styrke troen, grundfeeste habet, gere keerligheden
levende?

Saledes ser vi, at den lutherske nadverleere er i ngje overensstemmelse med hele den lutherske forstaelse af,
hvad kristendom er.

Diestelmann er optaget af konsekrationen og realpreesensen. Der kunne naevnes andre sider af Luthers
teenkning i forbindelse med nadveren, som han ikke kommer ind pa (nogle af dem bergrer Olav Fog i sit bidrag
til festskriftet); men det ma ikke skygge for, at han har gjort et meget fortjenstfuldt arbejde med at spore den
eeldste lutherske teenkning og praksis vedrgrende nadveren. Har man interesse for disse spergsmal, er han
ikke til at komme uden om.

Hermed den bedste anbefaling af begge ovennaevnte bager.



